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te manichéisme, un appel du futur

Christine GRUWEZ

DEUXIEME PARTIE :
« RIEN SANS MON FRERE !»

Mani

Quelle était I’individualité qui, sous le nom de Mani (les adver-
saires parlent souvent aussi de Manes), a vécu sur terre au III° siécle de
notre €re pour y répandre I'unique message de la transformation du mal
et de la matiére ?

Certes, la question est complexe. L’émergence de documents
authentiques rend possible de distinguer entre trois niveaux, trois
spheres « biographiques » par lesquelles cette individualité se manifeste.

Il y a d’abord P’incarnation terrestre, la vie dans la communauté
des baptistes, le début de la mission apostolique, les pérégrinations dans
Pimmense empire sassanide, le conflit avec le pouvoir temporel, la
condamnation et le martyre 4 Gondishapur. Tout cela est raconté, entre
autres, dans le volume découvert en 1967, rédigé en grec, ol il est ques-
tion du « devenir de son corps.»

Mani — Manas

Mais, déja dans ce texte, Mani parle de sa mission et se situe dans
une généalogie d’individualités, qu’il décrit comme des apdtres de
lumiere. Parmi eux, il y a Noah (aussi appelé Manu, qui ouvre la lignée),
puis il y a Zoroastre, le Bouddha. Dans un livre rédigé 4 la demande du
roi perse Shapur, le Shabuhragan, Mani dit :

« La sagesse et la connaissance sont ce que les apétres de lumiére ne
cesserent d’apporter de période en période. Puis est descendue cette revéla-
tion et a paru cette prophétie par mon intermédiaire, moi Mani, apétre du
Dieu de la vérité dans le pays de Babylonie.» A plusieurs endroits, Mani
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se nomme également : apdtre de Jésus-Christ. Et méme il fait une
distinction trés nette entre les envoyés de lumiére qui ont précédé et sa
propre situation. Les envoyés de lumiére, tels le Bouddha et Isa (Jésus
de Nazareth), prennent place dans le collége des boddhisattva’s, au
centre duquel se trouve le Christ. La totalité de lactivité des boddhi-
sattva’s ou apdtres de lumiére constitue la sphére du Saint-Esprit et c’est
avec cette totalité, avec le Saint-Esprit, le Paraclet lui-méme que Mani se
dit &tre en contact direct, non avec un des représentants en particulier.
Dans un texte chinois (ce qu’on appelle le Compendium), il est décrit
comment les douze muzhu ou apdtres de lumiére exultent de joie quand
Mani parle devant eux de son message : « Alors, quand I'assemblée des
muzhu eut entendu prononcer le texte saint, ils bondirent de joie et s’écrié-
rent que jamais il n’y avait eu rien de tel. »

En effet, dans I’Evangile qu’il composa, Mani va jusqu’a dire qu’il
est lui-méme le Paraclet annoncé par le Christ et qu’il est le sceau des
prophétes. S’agit-il ici de « ce grand prophéte qui est ressuscité parmi
nous », paroles prononcées au moment ou le Christ a rendu la vie au
jeune homme appelé Nain ?

Quoi qu’il en soit, pour cette deuxiéme sphére de manifestation,
on pourrait parler non plus de Mani (incarnation terrestre au III° siécle),
mais plutdt de Manas, le principe et I’étre par lequel ’humanité accé-
dera a la communion en esprit, dans une évolution future. (Voir aussi ce
que Rudolf Steiner appelle la mission pédagogique du courant spirituel
du manichéisme : aider ’humanité a évoluer vers I’étape du Soi-Esprit
(« Geistselbst» ou Manas), ou précisément par la transformation de
’opacité intérieure en clarté de 1’esprit, on sera en mesure de commu-
nier d’étre a étre directement).

Mani — Manes

Reste a essayer de comprendre le troisiéme niveau de la biogra-
phie de Mani, 1 ot il est souvent question de Mangs, orphelin et confié
a une veuve, qui lui transmet en héritage toute ’ancienne sagesse
contenue dans les écrits d’un certain Skythianos. On pourrait dire que
par ces images est décrite la situation « initiatique » de Mani. Il n’a plus
de pére, c’est-a-dire qu’il ne dispose ni d’un maitre, ni d’une tradition
spirituelle qu’il pourrait rejoindre en s’inscrivant dans leur lignée :
« Pendant la cinquiéme race-meére, le pére se retire. L'dme est veuve, elle



doit étre veuve. L’humanité est réduite a elle-méme. 1l faut qu’elle recherche
dans sa propre dme la lumiére de vérité pour se diriger elle-méme'. (On
pense ici au motif de Perceval, 4 la recherche de « cet élément d’dme qui
se dirige lui-méme ».)

Mais il faut encore compléter ce troisiéme niveau par un élément
qui en fait partie. Non seulement « Mani prépare le degré de I’évolution de
I'dme humaine ou elle recherche la lumiére de I'esprit qui appartient a cette
dme méme» (11 novembre 1904). C’est également a lui qu’incombe la
tiche d’imprégner toute la sagesse ancienne de I’esprit du christianisme.
Dans ce contexte, Rudolf Steiner parle d’un concile ou le Bouddha,
Zoroastre et Skythianos furent convoqués par une quatriéme personna-
lité, Manes, qui était parmi eux le plus hautement placé. Le but de ce
concile était précisément de faire pénétrer I’esprit du christianisme dans
les mystéres de ’Antiquité, afin de les renouveler en profondeur’.

Mani, le peintre

Ces quelques tentatives de mettre en perspective 'individualité de
Mani peuvent nous donner le sentiment de I'incomparable grandeur de
sa mission : transformer, grice 4 une opération intérieure, I’obscurité en
une lumiére de résurrection. Il peut surprendre alors que la réputation
de Mani, telle qu’elle subsiste encore actuellement en Iran, soit celle
d’un des plus grands peintres qui aient jamais vu le jour. Nombreux sont
les écrits et les ceuvres poétiques, en arabe et en persan, dans lesquels le
génie de Mani, le « nebyg nagar», le peintre, vient a étre loué.

Or parmi la liste des ceuvres canoniques de Mani (reconstituée en
partie grice aux découvertes faites dans ce siécle), figure une ceuvre qui
a pour titre « Ardahang» ou « Eikoon », ¢’est-a-dire « image ». Son
importance est aussi grande que les sept ouvrages écrits. Il s’agirait d’un
album de peintures, de la main de Mani, et qui aurait pour sujet la
cosmogonie manichéenne. (Les deux principes et leur interaction
mutuelle, d’ou est résultée la création). Encore au XII° siécle, I’existence
de cet album est attestée a la cour du dernier sultan gaznavide, Bahram
Shah ibn Mas’ud. Mais déja bien avant, la beauté de la peinture de Mani
est célébrée partout dans les qasida des poétes de la cour.

Et puis, lors des fouilles effectuées le long de la route de la Soie,
au Nord de la Chine, non seulement des milliers et des milliers de frag-
ments écrits ont vu le jour, mais également des fragments de miniatures,
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aux couleurs splendides, aussi bien que des fresques entiéres, représen-
tant, entre autres, Mani au milieu des élus.

Mani lui-mé&me, & plusieurs reprises, met I’accent sur le caractére
sacrosaint de ces peintures. Il ne s’agit nullement d’une illustration
servant & raconter en images ce qui pour certains fidéles aurait été trop
difficile 4 comprendre autrement. Il faut s’exercer a saisin la sagesse
aussi bien par la parole écoutée que par 'image contemplée. Ainsi,
inspiration et imagination se complétent :

« Et ma sagesse, je l'ai écrite dans des livres
et je I'ai peinte dans des couleurs.
Quiconque l'entend par la parole
la contemple aussi par I'image’. »

La parole vivante

Quand Mani parle des livres et des images dans lesquels il
communique son message, il a coutume de les caractériser comme
vivants. « Mes écrits vivants » — « nbygan zyndigan » est une expression
qui revient souvent dans les textes en moyen-iranien, retrouvés dans
I’oasis de Turfan.

Comment interpréter une telle expression ?

Tout d’abord il faut tenir compte de Pintense vie spirituelle dont
étaient empreintes ses expériences. Tout enfant qu’il était, il a su se taire
sur ce vécu, et cela jusqu’a I’dge de 24 ans. Comme il devait &tre animé
d’une véritable force de I’esprit vivant au moment ou il a commencé a
propager son message ! Mais il s’agissait non seulement de trouver les
paroles appropriées 4 « traduire » le contenu de son message, il s’agissait
surtout de ne pas faire se perdre la vie qui y était inhérente, puisque
c’était cette vie qui touchait les Ames de ceux qui ’écoutaient, c’était
cette vie qui faisait s’éveiller le « Noils de lumiére » en elles, par ou elles
seraient capables d’entreprendre la rédemption des forces des ténébres.

Aussi peut-on considérer le don qui se manifestait en Mani,
notamment de garder intacte la vie, tout en « traduisant » son expé-
rience directe du monde divin en langage humain, comme un exemple
méme de la pratique manichéenne. De par sa nature, tout ce qui est
physique et matériel est doué d’une certaine opacité. Cette opacité ternit
le rayonnement de la vie qui veut s’exprimer par 1a. Il faut un grand
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amour pour la matiére si ’'on veut parvenir a 'imprégner de telle sorte
que non seulement elle ne refoule point la vie qui pénétre en elle, mais
qu’au contraire ce soit la matiére elle-méme qui y perde de son inertie et
se trouve rehaussée, habitée d’une vie toute nouvelle. Chaque vrai acte
créateur, en incorporant des idées a la matiére, a le pouvoir de la faire
ressusciter. Dans ce sens peut étre compris le génie créateur de Mani, et
ce génie fait partie intégrante de son message. Mani qui peint en se
servant de couleurs n’est autre que celui qui a eu cette vision profonde
de ce que lumiére et ténébres ont i dialoguer ensemble et que de ce
dialogue peut naitre un monde nouveau et spécifiquement humain : le
monde des couleurs.

Considéré sous cet angle, il est clair que on ne peut parler d’'un
art manichéen, comme s’il s’agissait d’un style bien défini et que 'on
pourrait identifier au moyen de caractéristiques extérieures. Plut6t : ’art
en tant que tel, compris comme une transformation opérée dans la
nature méme de la matiére, est par définition un pur acte manichéen. Et
inversement, la condition nécessaire a cela, c’est-a-dire la libération
dans ’dame humaine de ce qui subit encore les forces paralysantes des

ténébres, est en soi un processus artistique, est en vérité une ceuvre
d’art.

L’arbre aux pierres précieuses

Parmi les fresques découvertes dans les sanctuaires manichéens
au nord de la Chine, il y a cette représentation exceptionnelle d’un arbre
a trois troncs et dont les fruits sont des pierres précieuses, qui, sous
forme de grappes, pendent parmi les feuilles denses. De chaque coté se
trouvent six tres faisant partie du pléréme divin et dont les coiffes et les
ailes indiquent le rang hiérarchique. Mais en méme temps ils représen-
tent la communauté des étres humains sur terre dans toute sa diversité.
Comme C’est si évident pour le génie iranien dont Mani est issu, I'image
céleste et sa contrepartie terrestre forment un couple indissociable.
(Voir a ce sujet : Henry Corbin : Corps spirituel et Terre céleste, Buchet/
Chastel, 1979). Ensemble, ces communautés divines et humaines
adorent I’Arbre de Vie, I’Arbre aux pierres précieuses, qui se dresse tel
un axe cosmique au milieu d’elles et qui, sous son feuillage, les protége
et les héberge en méme temps.

L’arbre aux pierres précieuses entouré de divinités tutélaires. Biziiklik, grotte 25. IXe-X¢ siécles (d’aprés Griinwedel).



Dans des hymnes, chantés par les manichéens lors de leurs assem-
blées ou fleurs et musique faisaient partie de la liturgie, I’arbre aux
pierres précieuses est identifié au Sauveur. Ce Sauveur est Jésus-Splen-
deur qui a initié Adam a la connaissance de la transformation du Mal en
Bien. Mais il est également Mani lui-méme, qui se nomme 1’ap6tre du
Christ.

Je vénére et j'adore 'arbre qui éternellement fleurit.
Je rends grice a ses préciosités innombrables.
A ses merveilles sans pareilles et pleines de dignité.
Par son tronc, il soutient le monde entier et le remplit de toutes parts.
Dont les branches, les fleurs et les fruits méritent la louange.
De ses fleurs nait la totalité des bouddha’s,
De ses fruits la sagesse tout entiére (...)
Loué soit Mani, le roi de la sagesse parfaite,
Lui qui est la transparente, la merveilleuse fleur aux pierres précieuses.
Quiconque comprend comment manger des fruits de cet arbre
Aura droit @ un corps immortel.
Et qui commencera a connaitre le goiit doux de cette rosée
Obtiendra une beauté intérieure aussi bien qu’extérieure
Son pouvoir de jugement sera d’un parfait bonheur'.
(Lond. Hymne V, 365-366.)

Une alchimie manichéenne

Dans ’hymne cité ci-dessus, il est question d’un savoir secret, qui
aurait résultat de transformer le corps, voué de par sa nature aux forces
de la mort, en un corps immortel. Une fois de plus, on peut constater
combien le manichéisme differe des courants gnostiques traditionnels !
Dans la gnose, le corps était considéré comme le lieu méme du mal et
des vicissitudes. Une fois que I’on en avait pris conscience, il fallait
rejeter ce corps et tout mettre en ceuvre pour ne pas laisser Pime se
contaminer au contact de la matiére. Dans le manichéisme c’est tout le
contraire. Ici, il s’agit d’opérer un travail a intérieur de ’dme, dans le
but de transformer la matérialité méme de ce qui est de I’ordre de la
corporéité. Dans leur cosmogonie, les manichéens ont dressé un tableau
grandiose de la création du monde physique. La matiére est I’ccuvre de
Iinterpénétration de la lumiére et des ténébres. A Pintérieur de la plus

Au bord d’un étang o poussent des fleurs de lotus, deux musiciennes.
Entre elles la coiffe de Mani, surmontée de sa couronne a trois pointes.
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dense opacité de la matiére vit la structure cristalline de lumiére. Il ne
s’agit pas de forces vitales, mais de pures forces spirituelles, capables de
faire triompher la matiére de ce qui en elle représente la mort. Ce
mystére est rendu manifeste par ’image de la pierre précieuse, ol visi-
blement I’opacité de la matiére est en train d’étre changée en une
nouvelle substance de plus en plus transparente et lumineuse. Bien
entendu, il s’agit tout d’abord d’un processus intérieur, car pour les
manichéens il est évident que la vraie alchimie commence dans I’Ame et
aboutit dans le monde matériel.

Le Christ en tant que Sauveur a opéré la transmutation de la
matiére dans sa mort et dans sa résurrection. Comme I’exprime ’hymne
chinois, « ce qui en Lui était de nature divine, par un amour totalement
libre, a pris en compassion ce qui en lui était de nature humaine et mortelle,
et bien qu’il soit le Fils de Dieu, il a souffert comme un étre humain, non par
impuissance, mais par une volonté pleinement consentie. » Le corps de
résurrection du Christ est la premiére ceuvre de transsubstantiation
opérée sur terre. Mani, ’ap6tre du Christ et émanant directement du
Paraclet, le Consolateur annoncé par le Christ, est le messager qui le
premier vient répandre la Bonne Nouvelle que, dorénavant, chaque étre
créé est appelé a prendre part a cette oceuvre de transsubstantiation. Ce
qui d’abord sera le fruit d’un changement opéré dans ’dme, graduelle-
ment sera en mesure de transformer la Terre et le cosmos entier. Ce qui
devait étre sauvé, ’dme de lumiére, est Pinstrument par lequel le salut
de Pévolution future du cosmos sera sauvegardé. A juste titre, saint
Augustin, dans ses réfutations contre les manichéens, exprimera ici son
étonnement extréme : c’est le Salvator salvandus, le Sauveur qui est en
méme temps sauvé ? C’est exactement ainsi que ’entendaient les mani-
chéens.

Ainsi sera bétie une nouvelle Terre de lumiére de méme nature
que le corps de résurrection du Christ, et elle sera bitie grice a la partici-
pation de chaque étre humain.

Pour cela, ’arbre qui éternellement fleurit est placé au centre de la
vénération manichéenne. Car il montre le principe aussi bien que le but
du travail de transformation, en méme temps qu’il est identifié a celui
qui est venu transmettre son secret.

Dans son livre sur Mani, Albert Steffen fait référence a une des pos-
sibles significations du nom de Mani, qui en sanscrit signifierait précisé-
ment : cristal, pierre précieuse. Mais il y a également la version syriaque

du méme vocable qui, écrit en entier, serait : mani-chayyos (d’ou mani-
chéen, manichéisme). La traduction serait alors : Mani-le-vivant.

La route est ouverte

Ce qui une premiére fois est venu s’inscrire dans I’histoire
humaine 2 partir du ITI° siécle de notre ére ne vient que de commencer.
Mais les indications sont 1. Et aussi les attitudes correspondantes. Sans
équivoque. On ne peut pas se tromper la-dessus !

L’attitude manichéenne est sans aucun doute trés proche de tout
acte créateur. Ce qui revient a dire qu’il y a amour et respect pour la
matiére. Parce que c’est la matiére qui porte en elle le secret d’une vie
nouvelle. Une vie qui est passée par la mort et qui grice a ce passage a
éveillé en elle le germe d’une future résurrection, ot lumiére et ténébres
ensemble donneront naissance au royaume de vie éternelle, la Jéru-
salem céleste de saint Jean. Chaque artiste capable de réveiller dans la
matiére périssable ce qu’elle porte en elle d’éternité participe déja a ce
travail rédempteur et manichéen.

Mais il y a plus, puisqu’a ’amour de la matiére se joint 'amour de
Pautre. Car chaque étre humain est, au méme titre, appelé a prendre sa
part dans la « rédemption du rédempteur. » L’attitude manichéenne est
celle qui ne pense pas d’abord a son propre salut. Elle renonce a ce salut.
Elle n’en veut méme pas, tant qu’il y a sur terre des fréres humains qui
ne sont pas encore entrés dans la ronde. Devant leur hostilité probable,
attitude manichéenne fait preuve de patience. Elle sait attendre.
Contrairement 2 ce qui s’est passé dans Phistoire humaine, lattitude
manichéenne n’attend pas un rédempteur qui viendrait 4 la rescousse du
genre humain. Non, simplement, elle attend que l'autre fasse un pas. Et
elle est disposée a revenir sur terre, autant de fois que dure cette attente.
Pour elle, les paroles de Perceval, avant de devenir le roi du Graal, sont
exemplaires : rien sans mon frére !

L’attitude manichéenne serait donc celle qui justement regarde en
arriére. Pour rester avec ceux qui ont encore leur route & parcourir.
NOTES
1. Voir la conférence du 11 novembre 1904 de Rudolf Steiner.

2. Voir de méme la conférence du 31 aoiit 1909.
3. Mani, cité par Ephraem Syrus (V¢ siécle).

4. Lond. Hymne V, 365-366.
Voir la bibliographie de la premiére partie de cet article (N° 25, p. 69).
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