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Krishnamurti,
le voyant qui marchait seul

Le sage indien Jiddu Krishnamurti (1895-1986), proclamé « Instructeur

du Monde » i seize ans par les responsables de la Société théosophique,

renonce 3 ce role apres plusieurs révélations intérieures. Il devient alors

l’apétre itinérant d’une nouvelle vision du monde, libertaire et humaniste.

a vie de Krishnamurti est un

mythe religieux moderne. Pour

en saisir le fil directeur, il nous
faut revenir vingt ans avant sa nais-
sance en 1895. En 1875, Helena
Blavatsky, 2 l'instigation de « maitres de
sagesse » rencontrés au Tibet, avec qui
elle dit communiquer par voie parap-
sychique, fonde la Société théosophique
(ST) dans le but de révéler leur existence
qui aurait jusque-1a été tenue secrete.
En 1889, deux ans avant sa mort, elle
annonce que le but de la ST est de
préparer la venue prochaine de
I« Instructeur du Monde » (les boud-
dhistes le nomment Maitreya, les chré-
tiens Christ). Il aura pour tiche d’éta-
blir la paix et la coopération entre les
peuples. Ses proches partent 4 la recher-
che de l'enfant qui servira de « véhi-
cule » A « l’Elu »,

Aprés d’infructueuses tentatives, le
choix des théosophes se porte sur un
jeune Indien que ses parents, d’origine
brahmane, ont nommé Krishnamurti
(« qui a la forme de Krishna ») en
hommage au dieu hindou. Sa mere
meurt alors qu'il a dix ans. Pour subsis-
ter, son pere, théosophe, se déplace
avec sa famille au si¢ge de la ST ou il
occupe un poste de secrétaire. Cest 13,
sur la plage d’Adyar, que Leadbeater, un
des responsables du mouvement théo-

Krishnamurti en 1910.

lta 15 ans et se prépare a sa
mission d’« Instructeur

du Monde ».
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sophique, « découvre » Krishnamurti.
Instantanément, il reconnait en cet
enfant une entité exceptionnelle: « Lz
plus magnifique aura quil mait é donné
de voir, sans la moindpe trace dégoisme. ».

Pour préparer le jeune messie 2 sa
mission, ses nouveaux tuteurs I'en-
voient avec son frére Nitya en Europe.
Le 11 janvier 1911, a Bénares,
Annie Besant, présidente de la ST,
fonde Pordre de I'Etoile d’Orient et
place le jeune homme 2 sa téte. Son
objectif: faire connaitre enseignement
de Maitreya par l'intermédiaire de
Krishnamurti. Cette décision crée un
schisme au sein de la ST: Rudolph
Steiner (1861-1925), responsable de
la branche allemande, dénonce une
mystification et crée son propte mouve-

ment, I'Anthroposophie (1913).

Relayée par les réseaux théosophes, la
popularité de Krishnamurti croit rapi-
dement. Du monde entier, les dona-
tions affluent. Les disciples se comptent
par milliers. Nouveau dieu vivant, il
est adulé 2 la manitre des grands gurus
indiens. Mais sa notoriété a une contre-
partie: un douloureux isolement,
renforcé par les exercices occultes, l'as-
cese sexuelle et les initiations auxquel-
les le soumettent ses instructeurs.

L'« apocalypse intérieure »

En 1922, un événement inattendu
survient, 3 Ojai, en Californie, o Krish-
namurti et son frere, atteint de tuber-
culose, sont venus se reposer. Le
17 aofit, lors d’une méditation, Krish-
namurti ressent une vive douleur dans
la nuque, qui empire les jours suivants.
Contraint de s'aliter, il sombre dans le
coma tout en continuant a percevoir ce
qui se passe autour de lui. Sa cons-
cience s'élargit: il s'identifie aux
éléments, au cosmos et 3 tous les étres
vivants. Revenu 2 lui, il s'assied sous
le poivrier proche de la maison et une
seconde expérience extraordinaire sen-
suit. « Plus rien ne [sera] comme avant,
rapporte-t-il. /.../ Jai vu la Lumiére. [ai
touché la compassion qui guérit toute
peine et toute souffrance [...]. Je suis ivre
de Diey. »

Ainsi débute ce que Krishnamurti
nommera le « processus », qui persistera
jusqu’a sa mort, se caractérisant par
des états altérés de conscience et des
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douleurs aigués et constantes 2 la base
de la moelle épiniere et 4 la nuque.
Pareille « apocalypse intérieure » ne
reste pas sans conséquences: Krishna-
murti va progressivement remettre en
question son statut de messie et son
appartenance a la ST.

Tournant décisif en 1925 : Nitya
tombe gravement malade, alors que
Krishnamurti s'appréte 4 partir en Inde
pour une tournée de conférences. Les
théosophes clairvoyants affirment que
Nitya va guérir. Krishnamurti les croit
et part. Alors que son bateau est en
mer Rouge, il apprend, déchiré, boule-
versé, révolté, la mort de son frere. Sa
« descente aux enfers » va durer dix
jours. Au terme de cette longue agonie,
cest un homme nouveau qui surgit.
Le divorce d’avec les théosophes devient
inévitable. Krishnamurti cesse de parler
des Maitres, en conteste 'existence,

L'écrivain et
conférencier
dans les
années 1930,
& apreés

sa rupture
avecles

§ théosophes.
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n'évoque plus que son « union avec le
Bien-aimé ». « Jai trouvé, écrit-il en
1927, ce que jai tant désiré [...]. A
présent [...] je me sens ne faire quun
avec mon Bien-aimé. [...] Celui qui a
atteint la libération est devenu ['Ins-
tructeur — comme mos. [...] Personne

« [Les croyances] sont les
causes de nos difficultés
car elles séparent 'homme
de 'homme. »

ne peut vous donner la libération, il vous
faut la trouver en vous, mais puisque je
Lai trouvée, je vous montrerai la voie. ... »

Clest a cet instant précis que Krish-
namurti devient réellement Krishna-
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murti et que les prophéties faites au
cours de sa jeunesse se révelent exac-
tes. Le 3 aolit 1929, lors du camp
d’Ommen (Hollande), il renonce 2
son statut de messie et dissout l'or-
dre de I’Etoile. « LlInstructeur
mondial » cede la place 4 un instruc-
teur spirituel d’un nouveau type,
universellement connu, dont le seul
but est de « rendre les hommes abso-
lument et inconditionnellement libres ».

Une révolution de la conscience

Lessentiel de son propos tient en
une phrase: « La Vérité est un pays sans
chemin. » Lorsque sa biographe anglaise,
Mary Luytens, lui demande en 1980 de
résumer son enseignement, Krishna-
murti ajoute: « [Les croyances] sont les
causes de nos difficultés, car, dans chaque
relation, elles séparent I'homme de
Thomme. [....] La nature unique de l'in-
dividu [réside] dans une liberté totale 2
[égard du contenu de la conscience. [...]
[Seule la] vision pénétrante [de tous les
monvements de la conscience], hors du
temps, produit dans Lesprit un change-
ment profond et radical. » Pendant
cinquante ans, il appelle 4 une révolu-
tion de la conscience, ne fondant ni
groupe, ni mouvement. Ses paroles
incendiaires bouleversent des millions
de personnes de toutes races, religions
et classes; les plus grands esprits, de
David Bohm au Dalai-Lama, le rencon-
trent pour débattre de 'amour, la mort,
la nature, la pensée, I'observation, la
méditation, I'éducation...; il sera aussi
critiqué, combattu, hai, trahi.

Il meurt & Ojai le 17 février 1986,
d’un cancer, 4 quelques pas du poivrier
au pied duquel, soixante-quatre ans
auparavant, tout a commencé. Lors
de son incinération, ni cérémonie, ni
priere. Pas de stele commémorative
non plus pour éviter tout culte de la
personnalité. Son héritage? Un ensei-
gnement hors du commun, une
soixantaine d’ouvrages traduits en
cinquante langues, des centaines d’heu-
res d’enregistrement vidéo, sept écoles
pour enfants, germe possible d’une
humanité nouvelle. B

Francois Favre
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